CIOP APIB

Cerdralny nstylut Ochrony Pracy
- Panstwowy instylul Badawery

ZASWIADCZENIE

Nr 96/2021

Pan Szabata Mariusz

Urodzony dnia 12.10.1976 r.

Ukonczyt szkolenie okresowe

w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
dla pracownikow stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy

Zorganizowane przez
Centrum Edukacyjne Centralnego Instytutu Ochrony Pracy
— Panstwowego Instytutu Badawczego
w dniach 7-11 czerwca 2021 r.

Zastepca Dygeftora

dr inz. Dapiel odgorski

11 czerwca 2021 r.




Po ukonczeniu szkolenia uczestnik powinien umie¢:

ksztattowac bezpieczne i higieniczne warunki pracy zgodnie z najnowszymi osiggnieciami
nauki i praktyki oraz obowigzujgcymi przepisami i aktami prawnymi,

definiowac, oceniac, planowaé, kontrolowac i sugerowac rozwigzania dotyczace
probleméw bhp w zaktadzie pracy

badac, analizowac i wytycza¢ dziatania zapobiegajgce wypadkom oraz redukowacé
przyczyny zagrozen

wspotpracowac z pracodawcami i pracownikami w okreslaniu wystepujgcych zagrozen
oraz planowac i dostarcza¢ im niezbedng wiedze ksztattujgcg bezpieczne zachowania w
Srodowisku pracy

PLAN SZKOLENIA

CZAS TEMAT
REALIZACJI
3,5 godz. | Prawna ochrona pracy
1,6 godz. | Analiza okolicznosci i przyczyn wypadkoéw przy pracy
2,5 godz. | Zarzadzanie bezpieczenstwem i higieng pracy. Ocena ryzyka zawodowego
2.5 godz. Organiza.c.:ja pracy i stanowisk pracy zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa pracy i
ergonomii
2 godz. | Psychospoteczne uwarunkowania stresu w pracy
1 godz. | Psychofizjologiczne uwarunkowania zdolnosci do pracy w réznych porach doby
2,5 godz. | Problemy ochrony przeciwpozarowe;
1,5 godz. | Zagrozenie hatasem
1,5 godz. | Energia elektryczna i elektrycznos¢ statyczna
1,5 godz. | Zagrozenia biologiczne w $rodowisku pracy
1,5 godz. Wybrane .asp_ekt)'/ prawne i normatywne zwigzane z zarzgdzaniem maszynami i
urzgdzeniami w Srodowisku pracy
1 godz. | Zagrozenia mechaniczne
1 godz. | Aerozole wystepujace w $rodowisku pracy
1 godz. | Oswietlenie miejsc i stanowisk pracy
1,5 godz. | Zagrozenia chemiczne
1 godz. | Zagrozenia elektromagnetyczne
1 godz. | Drgania mechaniczne
2 godz. | Dobdr i stosowanie ochron indywidualnych

3 godz.

Metody szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy




